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LIEBE
GEMEINDE
wir wollen den Start ins neue Jahr dafür nutzen, 

uns als Gemeinde wieder durch unsere dreiwöchige 

Gebetsaktion zu sammeln und auf Gott auszurichten.

Gemeinsames Gebet mit gleichem Gebetsfokus, und 

dann noch über 21 Tage, ist diesbezüglich nicht nur 

zielführend, sondern bildet zugleich eine große geistliche 

Kraft, die uns als Gemeinde und unser Umfeld reich 

segnen wird!

Daher freue ich mich sehr, dass wir 21 Tage 

Gebetsgemeinschaft miteinander erleben werden.

G E M E I N S A M  B E T E N

P A S T O R

Christoph Kipping
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Beginne deine persönliche 

Gebetszeit, indem du dem Herrn 

ganz speziell dafür dankst, was 

er in deinem Leben getan hat. 

Danke ihm zum Beispiel für deine 

Familie, deine Freunde, deinen 

Arbeitsplatz und deine Gemeinde 

oder was immer dir sonst noch in 

den Sinn kommt. Unser Danken 

macht den Weg für Gottes Wirken 

frei!

S T A R T E  M I T 
D A N K

AUF 
GEHTS!

A
L

S
 E
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IN
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Lasst uns Gott 

begegnen

1
Diese Broschüre enthält für jeden 

Tag einen Bibelvers und einen kurzen 

Impuls, der uns als Gemeinde während 

dieser Fasten- und Gebetszeit begleiten 

wird. Lass dich von dem jeweiligen 

Tagesthema zum Gebet inspirieren und 

beziehe bewusst den Heiligen Geist mit 

ein. Er wird uns leiten und seine Akzente 

in unsere Gemeinde legen.

E I N  I M P U L S  F Ü R 
J E D E N  T A G2

Zu der Fasten- und Gebetszeit werden wir uns montags und freitags jeweils 

um 6.30 Uhr zum Frühgebet, und mittwochs um 19.00 Uhr zum Abendgebet 

im Gottesdienstsaal der FCG Ravensburg treffen. Diese Treffen dauern 

jeweils 1 Stunde.

L E T ´ S  G E T  T O G E T H E R !3

Und ich will unter ihnen wohnen und will ihr Gott sein, und sie 
sollen mein Volk sein. - Hesekiel 37:27
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Y
UNSERE GEBETS

Auf den nächsten Seiten findest du für jeden Tag ein 

Gebetsthema. Wir wollen gemeinsam für die Dinge 

einstehen, die Gott uns aufs Herz gelegt hat.

Journey

P

R

A

Jeder hat für sein persönliches 
Gebet eine bevorzugte 
Methode oder einen Ort, an 
dem er sich dabei besonders 
gerne aufhält. Vielleicht betest 
du am liebsten im Stehen oder 
im Sitzen, erhebst deine Hände 
oder kniest nieder. Vielleicht 
betest du lieber im Stillen oder 
laut. Manche Menschen gehen 
dabei spazieren oder begeben 
sich an einen besonderen Ort, 
um Gott zu suchen. Die richtige 
Methode ist, was immer für 
dich persönlich am besten 
funktioniert.

WAS IST 
DIE BESTE 
GEBETS-
METHODE?
Deine 
persönliche

22.JANUAR-11.FEBRUAR.2024
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Die Gemeinde Jesu 
ist Gottes besonderer 
Fokus auf Erden.

Durch sie ist Gott präsent in der Welt. Durch 
sie wird das Licht des Evangeliums in die Welt 
getragen. Weil sie diese besondere Stellung hat, 
wird sie auch in besonderer Weise von der Macht 
der Finsternis attackiert. Die Gemeinde braucht 
kraftvolles Gebet!

W O C H E  1 
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S I Z E S

S   M   L   X L

There are many variations of passages of 

Lorem Ipsum available, but the majority 

have suffered alteration in some form, by 

injected humour, or randomised.
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Neue Pastorenschaft Bereichsleiter

2 2 . J A N U A R  |  M O 2 3 . J A N U A R  |  D I

Wir sind als Gemeinde in der besonderen Situation, 

dass unser Pastorenteam als Ganzes neue Aufgaben 

annimmt und wir ab Ende Mai ganz ohne Pastor sind. 

D.h., dass es eines ganz neuen Pastorenteams für die 

Gemeinde bedarf. Dafür wollen wir insbesondere 

beten!

GEBETSIDEEN

1.  Wir beten für ein neues Pastorenteam. Wir 

beten, dass die passenden Personen den Ruf 

nach Ravensburg bekommen.

2. Wir beten um Gottes Führung und Weisheit für 

den Leitungskreis

GEBETSIDEEN

1. Wir beten um Gottes Schutz für die Bereichsleiter

2. Wir beten für göttliche Impulse/Ideen für die Bereichsleiter

3. Wir beten für die nötigen Mitarbeiter in den Bereichen

Die Gemeinde hat einige neue Bereichsleiter. Die Bereichsleiter stehen 

unterschiedlichen Bereichen in der Gemeinde vor und sind Ansprechpartner 

für die Mitarbeiter in den Bereichen. Bereichsleiter sind die erweiterte 

Gemeindeleitung und erfüllen mehr den operativen Teil in der Gemeinde. Sie 

sind entscheidende Personen, wenn es um die Entwicklung der Gemeinde geht. 

Die Bereichsleiter brauchen daher unser Gebet.

F
R 
Ü
H
G
E
B
E
T

1

2
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G
E 
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S 
A 
B 
E 
N 
D

2 5 . J A N U A R  |  D O

GEBETSIDEEN

1. Wir beten um Stärke und Gesundheit für die ältere 

Generation (Psalm 92,14-15)

2. Wir beten dafür, dass die ältere Generation ihre Rolle als 

Väter und Mütter im Glauben erfüllt

3. Wir beten um gute Vernetzung mit der jüngeren Generation

Unsere Gemeinde ist eine generationsübergreifende Gemeinde, in der alle 

Altersklassen vertreten sind. Das ist gut so! Dafür dürfen wir sehr dankbar sein.

Heute wollen wir besonders für die ältere Generation beten. Vieles in der 

Gemeindearbeit wird von der jüngeren und auch mittleren Generation 

durchgeführt. Die Älteren sind hier oft im Hintergrund und so kann es passieren, 

dass man sie zu wenig im Blick hat. Das darf nicht sein. Sie sind so wichtig für 

eine Gemeinde. Sie sind Mütter und Väter im Glauben und sollen diese Rolle mit 

Freuden leben. 

3

Jeden zweiten Freitag im Monat findet die HOP 

(Hour of Power) statt – unser Junge Erwachsenen 

Gottesdienst. Die HOP hat sich stark entwickelt 

und ist eine große Hilfe, wenn es darum geht, 

dass junge Menschen in der Gemeinde Anschluss 

finden. Und es ist schön, dass die jungen Leute 

über die HOP hinaus starke Kontakte pflegen. 

Einmal im Jahr findet auch die HOP-Freizeit statt.

GEBETSIDEEN

1. Wir beten für weiterhin starke HOP-Abende

2. Wir beten, dass Junge Erwachsene durch die HOP zu Jesus finden

3. Wir beten für gute Integration von neuen Jungen Erwachsenen

4. Wir beten für genügend Mitarbeiter für die Bereiche

4Ältere Generation HOP – Junge
Erwachsenen Arbeit
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2 6 . J A N U A R  |  F R 2 7 . J A N U A R  |  S A

Jeden Mittwochabend treffen sich die Jugendlichen 

unserer Gemeinde. Diese Jugendarbeit hat 

sich sehr stark entwickelt. Sie wurde vor etwa 2 

Jahren gestartet und mittlerweile gehören ca. 40 

Jugendliche dazu. Wer am Mittwochabend schon 

Mal im Gemeindehaus war und die Jugend erlebt 

hat spürt, mit welch einer großen Freude und 

Begeisterung die Jugendlichen dabei sind!

GEBETSIDEEN

1. Wir beten für starke Mittwoch-Jugendabende

2. Wir beten für ein starkes Miteinander in der Jugend

3. Wir beten, dass Jugendliche durch die Jugend zu Jesus 

finden

4. Wir beten für gute Integration von neuen Jugendlichen

GEBETSIDEEN

1. Wir beten für starke Kindergottesdienste/Teenietreffen in denen die 

Kinder/Teenies Gott begegnen

2. Wir beten für genügend Mitarbeiter im Kinderdienst

3. Wir beten, dass die Abgänger von den Teenies gut in den 

Gottesdienst integriert werden

Jeden Sonntag findet parallel zum Gottesdienst unser Kindergottesdienst 

und auch Teenietreff statt. Kinder von 1-11 Jahren (Teenies ab 12) werden 

hier sonntags betreut, bzw. wird ihnen auf die ein oder andere Art der Glaube 

vermittelt. Auch wird sich bei den Kindern viel Zeit zum Spielen genommen. 

Bei den Teenies geht es hauptsächlich um biblische Lehrvermittlung.

F
R 
Ü
H
G
E
B
E
T

5

6

Jugendarbeit Kinderdienst / 
Teenies
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2 8 . J A N U A R  |  S O

7 Royal Ranger

Jeden Freitag treffen sich die Royal Ranger, unser christlicher 

Pfadfinderstamm. Die Rangerarbeit verbindet insbesondere 

das Pfadfinderische mit dem Glauben. Viele Kinder sind 

über die Rangerarbeit zum Glauben gekommen und auch in 

Dienste hineingewachsen. 

GEBETSIDEEN

1. Wir beten für die 3 Ziele der Royal Ranger:
• Kinder und Jugendliche sollen zu Jesus finden
• Kinder und Jugendliche sollen bei Jesus bleiben
• Kinder und Jugendliche sollen für Jesus 

dienstbereit werden

2. Wir beten für die Teamleiter, dass sie Gottes 

Wirken durch ihren Dienst erleben

3. Wir beten für genügend Mitarbeiter
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Deutschland
Nach dem zweiten Weltkrieg hat unser Volk Gottes Erbarmen 
auf den unterschiedlichen Ebenen erlebt – man denke nur an 
den wirtschaftlichen Aufschwung. Aber anstatt, dass dies zur 
Verehrung, zum Dank Gott gegenüber geführt hat, hat unser Volk 
sich mit wachsender Geschwindigkeit von Gott entfernt: von 
Seinem Wort, Seinen Geboten, Seinen Schöpfungsordnungen 
usw. Das hat z.T. zu verheerenden Auswirkungen auf Familie, 
Politik und Gesellschaft geführt. Unser Land braucht Gebet!

W O C H E  2 
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So ermahne ich nun, dass man vor allen Dingen Bitten, Gebete, Fürbitten und 

Danksagungen darbringe für alle Menschen, 2 für Könige und alle, die in ho-

her Stellung sind, damit wir ein ruhiges und stilles Leben führen können in aller 

Gottesfurcht und Ehrbarkeit. 1. Tim. 2,1-2

Dieser Bibelvers fordert uns auf für die Regierenden zu beten. Das Wohl eines Vol-

kes hängt in einem hohen Maße von der Regierung und ihren Gesetzgebungen ab. 

Gottlose Entscheidungen und Gesetze entziehen einem Land den Segen Gottes.

Lasst uns von Herzen für unsere Regierung beten!

GEBETSIDEEN

1. Bitte um Menschen in Regierung und Verwaltung nach 2. Samuel, 23,3 (NL), die:

• Gerechtigkeit lieben und das Niedertreten von Menschenrechten hassen

• für das Land Barmherzigkeit und Frieden suchen

2. Proklamiere nach Sprüche 8, 15-17 (NL) über die Politiker, Regierung und 

Landesregierungen

GEBETSIDEEN

1. Wenn es Dir möglich ist, tue stellvertretend Buße für unser Volk

2. Bete um Entlarvung von Antisemitismus an allen Orten und ein 

Umdenken

 3. Nach Nehemia 4,8 betet für ein Aufstehen der Kirchen und Gemeinden

Was sich zur Zeit auf unseren Straßen an antisemitischen 

Kundgebungen abspielt ist wirklich eine Schande für unser 

Land! Wir wollen beten, dass der antisemitische Geist sich 

nicht in unserem Land ausbreitet und hier auch klare Impulse 

von der Regierung gesetzt werden. Unsere Schulen und 

Universitäten sollen Orte sein, wo junge Leute prosemitisch 

geprägt werden.

F
R 
Ü
H
G
E
B
E
T

8

9

Gebet für die 
Regierung Gebet gegen Antisemitismus
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GEBETSIDEEN

1. Gebet um Weisheit für die Regierung, dass sie 

gute Haushalter sein können 

2. Betet 5. Mose 10, 17-19, dass wir dienen und 

lieben wie Jesus es tut und Gott damit achten

3. Betet 5.Mose 19, 33+34, dass wir nicht Rechte 

missachten und unterdrücken (Matth. 25,40)

Migration ist in den letzten Jahren zu einem 

großen Thema in Deutschland geworden. 

Wen soll man ins Land lassen? Wieviel 

Migration verkraftet ein Land? Wie geht man 

mit straffälligen Migranten um usw.

Lasst uns an dieser Stelle besonders um 

Gottes Weisheit für unsere Regierung beten!

10

Die Schulen und Universitäten haben eine hohe 

prägende Kraft auf die junge Generation, gerade auch 

was moralische Vorstellungen und Ethik betrifft. Die 

Schulen und Universitäten sollen ein Ort sein wo gute 

Werte, ja im besten Fall der Glaube gefördert werden.

GEBETSIDEEN

1. Segnet sie mit Lehrern, die nach 2. Kor. 5,20 gute 

Botschafter sein können (zur rechten Zeit das rechte 

Wort)

2. Betet für Weisheit und Liebe für die Schüler, dass sie 

Gunst haben und göttliche Werte vermitteln können.

3. Führung durch den Heiligen Geist (Luk. 12,12)

11Gebet für Migration Gebet für Schulen /
Univesitäten
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Dieses Anliegen schließt sich an das Gestrige an. 

Wir wollen für die junge Generation unseres Landes 

beten, dass sie auf guten Wegen gehen und vor allen 

Dingen mit Jesus bekannt gemacht werden.

GEBETSIDEEN

1. Der Feind kämpft um das Herz der jungen Generation. Er versucht sie in 

Süchten (Drogen/falschem Medienkonsum/ sozialen Medien) zu binden und zu 

manipulieren

Wir beten um Schutz Gottes und Erweckung!

2. Proklamiere Leben und Wahrheit über ihr Leben (z.B.: Jeremia 29, 11ff/ Ps. 139)

3. Wir bitten für wiedergeborene Junge Menschen, um tiefe Verwurzelung im Wort, 

um Förderung der Nachfolge (1.Kor. 13, 11-13)

GEBETSIDEEN

1. Wir bitten um einen guten Umgang mit der älteren Generation 

in Deutschland

2. Nach 3.Mose 19, 32 sollen wir ältere Menschen ehren und 

respektieren. Tue Buße, wenn nötig und bete um Gelegenheiten, 

mit älteren Menschen ins Gespräch zu kommen.

3. Wir beten um eine Stärkung der Beziehung zwischen den 

Generationen (Johannes 13, 34)

Die alten Menschen in unserem Land sollen die Ehre und Aufmerksamkeit 

bekommen, die ihnen von Gott zusteht. Sie sollen nicht an den Rand der 

Gesellschaft gedrückt werden, sondern echte Beachtung bekommen. Auch 

sollen sie vor allen Dingen noch mit Jesus bekannt gemacht werden!

F
R 
Ü
H
G
E
B
E
T
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13

Gebet für die 
junge Generation

Gebet für die
ältere Generation
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14 Gebet für die 
Gemeinde Jesu

Den größten Segen den ein Land erleben kann ist der, wenn es eine Gemeinde 

Jesu mit einer starken Salz -und Leuchtkraft hat. Die Gemeinde Jesu ist das 

Salz und das Licht in unserem Land. Das Salz darf aber nicht kraftlos werden 

noch das Licht verborgen sein. Beten wir für eine starke, erweckte Gemeinde 

Jesu in unserem Land!

GEBETSIDEEN

1. Dank für Gottes Gnade. Wir sind in allem reich 

gemach (1.Kor.1, 4-9)

2. Nach 2. Thess.1, 11+12 beten wir, dass das Werk 

des Glaubens in Kraft vollendet wird.

3. Nach Eph. 5, 8 – 20 betet um aktive Nachfolge, 

ein demütiges Herz der Gemeinde in Gottesfurcht 

und Gehorsam zum Zeugnis für die Welt
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Kriegsgebiete
Jesus spricht in seiner sogenannten Endzeitrede in Matthäus 24 
von kommenden Kriegen. D.h., bis zu seiner Wiederkunft wird es 
immer wieder Kriege geben. Dennoch dürfen wir beten, dass Gott 
Kriege beendet, bzw. er auch seine Gemeinde in den Kriegsgebieten 
besonders beschützt und gebraucht!

W O C H E  3 Dem Vorsänger. Von den Söhnen Korahs. Auf Alamoth. Ein Lied.

2 Gott ist unsere Zuflucht und Stärke, ein Helfer, bewährt in Nöten.

3 Darum fürchten wir uns nicht, wenn auch die Erde umgekehrt wird 

und die Berge mitten ins Meer sinken,

4 wenn auch seine Wasser wüten und schäumen und die Berge zittern 

vor seinem Ungestüm. (Sela.)

5 Ein Strom mit seinen Bächen erfreut die Stadt Gottes, das Heiligtum 

der Wohnungen des Höchsten.

6 Gott ist in ihrer Mitte, sie wird nicht wanken; Gott wird ihr helfen, wenn 

der Morgen anbricht.

7 Die Völker toben, die Königreiche wanken; wenn Er seine Stimme 

erschallen lässt, dann zerschmilzt die Erde.

8 Der HERR der Heerscharen ist mit uns; der Gott Jakobs ist unsere 

sichere Burg! (Sela.)

9 Kommt her, schaut die Werke des HERRN, der Verwüstungen 

angerichtet hat auf Erden,

10 der den Kriegen ein Ende macht bis ans Ende der Erde, der den 

Bogen zerbricht, den Speer zerschlägt und die Wagen mit Feuer 

verbrennt!

11 »Seid still und erkennt, dass ich Gott bin; ich werde erhaben sein 

unter den Völkern, ich werde erhaben sein auf der Erde!«

12 Der HERR der Heerscharen ist mit uns, der Gott Jakobs ist unsere 

sichere Burg! (Sela.)  Psalm 46
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0 5 . F E B R U A R  |  M O 0 6 . F E B R U A R  |  D I

Nach dem Terroranschlag am 7. Oktober 2023 durch 

die Hamas führt Israel in Gaza einen Vernichtungskrieg 

gegen die Hamas (vom hebr. Physische Gewalt/ 

Gewalttaten, vgl. 2. Sam 22:3)

GEBETSIDEEN

1. Gebet, dass Israel Gott als Herrn erkennt und in seinem 

Land in Sicherheit wohnen darf.  (Ez. 28, 25-26)

2. Gebet um offene Augen für die rettende Botschaft Jesu 

Christi für unsere jüdischen Brüder, die noch blind dafür 

sind. (Röm. 11, 25-27)

3. Gebet um ein Ende der Gewalttaten (ḥāmās) zur Ehre und 

zum Lob Gottes. (Jes. 60, 18)

Bis Februar 2022 hatte Russland sukzessive rund 150.000 Soldaten an den Grenzen 

rund um die Ukraine zusammengezogen, die im Kriegsverlauf nahezu vollständig in 

die Ukraine eingerückt sind. Mit der Anerkennung der Separatistengebiete Donezk 

und Luhansk als unabhängige Staaten und der Militäroffensive in der Ukraine hat 

Präsident Wladimir Putin die diplomatischen Bemühungen abgebrochen und einen 

Angriffskrieg auf das Land gestartet.

F
R 
Ü
H
G
E
B
E
T

15

16

Gebet für Israel /
Hamas Konflikt

Gebet für Ukraine / 
Russland Konflikt

GEBETSIDEEN

1. Gebet um Rechtschaffung für die Unterdrückten. (Ps. 10, 17-18)

2. Gebet um Befreiung aus der Hand der Gottlosen.

3. Gebet für Hoffnung und Geborgenheit der Glaubensgeschwister 

in Gott. (Ps. 71, 1-4)
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GEBETSIDEEN

1.  Gebet um Sicherheit für die 

verfolgten Christen. (Ps. 12, 6)

2. Gebet für Glaubensgeschwister 

um Stärke und Hoffnung im 

Glauben. (Nah. 1, 7-8)

3. Gebet, dass Gott seine 

gottesfürchtige Regierung einsetzt.             

(1. Tim. 2, 1-2)                                              

Auf der einen Seite des Machtkampfs im Sudan 

steht der General Abdel Fattah al-Burhan, der 

das Militär anführt und auf der anderen sein 

ehemaliger Stellvertreter - Mohamed Hamdan 

Daglo, genannt “Hemeti”, der die sogenannten 

“Rapid Support Forces” (RSF) befehligt. Der 

Machtpoker zwischen den ehemals Verbündeten 

Generälen eskalierte im April 2023 in einem 

Gewaltausbruch. Mit Kampfflugzeugen, Panzern 

und schwerer Artillerie kämpfen die Truppen von 

al-Burhan und Hemeti teils in dicht besiedelten 

Wohngebieten gegeneinander. Einen klaren 

Verlierer gibt es aber auf jeden Fall: Millionen 

von Sudanesen und Sudanesinnen leiden unter 

den Gefechten. Weltverfolgungsindex: Platz 10, 

weitere Informationen bei Open Doors.17

Eine zentrale Konfliktlinie in Myanmar besteht zwischen der sich im Jahr 2021 an die 

Macht geputschten Militärregierung und zivilen demokratischen Gruppen. Zudem 

gibt es immer wieder bewaffnete Konflikte zwischen Minderheiten (viele davon haben 

auch eine eigene Armee) und den Regierungstruppen. Besonders betroffen ist der 

Bundesstaat Rakhine im Westen. Die Minderheit der muslimischen Rohingyas wird 

dort von den Militärs gewaltsam verfolgt. Viele fliehen ins benachbarte Bangladesch. 

Auch innerhalb der Zivilgesellschaft kommt es immer wieder zu gewaltsamen Vorfällen 

zwischen der buddhistischen Mehrheitsbevölkerung und der muslimischen Minderheit. 

Weltverfolgungsindex: Platz 14, weitere Informationen bei Open Doors.

GEBETSIDEEN

1. Gebet, dass die muslimischen und buddhistischen 

Menschen Jesus erkennen. (1. Tim. 2, 4-6)

2. Gebet um physischen wie geistlichen Schutz der verfolgten 

Christen.  (Ps. 9, 9-10)

3. Gebet um Gottes Versorgung in Zeiten der Not. (Ps. 22, 27)

18Krieg im Sudan Krieg im Myanmar
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There are many variations of passages of 

Lorem Ipsum available, but the majority 

have suffered alteration in some form, by 

injected humour, or randomised.
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Seit dem Jahr 2011 herrscht in Syrien Krieg. Mehr 

als eine halbe Million Menschen haben nach 

Schätzungen ihr Leben in dem Krieg verloren, rund 

13 Millionen Syrer mussten ihre Heimat verlassen. 

Wegen des Krieges in der Ukraine sind viele 

Lebensmitteltransporte ausgeblieben. Das hat 

2022 zu der schlimmsten Hungerkrise in Syrien seit 

Beginn des Krieges geführt: Mehr als 60 Prozent 

der Menschen in Syrien leiden unter Hunger.

Im Februar 2023 richten schwere Erdbeben 

Verwüstungen in der südlichen Türkei und in 

Syrien an. Zehntausende Menschen sterben. 

Weltverfolgungsindex: Platz 12, weitere 

Informationen bei Open Doors.

GEBETSIDEEN

1. Gebet um Gottes Eingreifen und 

zur Hilfe kommen. (Ps. 107, 13-14)

2. Gebet um Mut zur Verkündigung 

des Evangeliums. (Röm. 1, 16)

3. Gebet, dass Gott seine Hand 

gegen seine Feinde erhebt. 

(Ps. 10, 12)

GEBETSIDEEN

1. Gebet, dass die Glaubensgeschwister Gottes mächtige 

Stärke erleben. (Ps. 22, 20)

2. Gebet um Festigung des Glaubens und Hoffnung im 

Herrn. (1. Sam. 2, 8)

3. Gebet, dass die Regierung Gott als den Herrn der 

Heerscharen erkennt. (Mt. 5, 44)

Der Konflikt in Mali ist ein seit 2012 andauernder bewaffneter 

Konflikt zwischen der malischen Regierung, die von mehreren 

europäischen Staaten militärisch unterstützt wird, der bewaffneten 

Unabhängigkeitsbewegung der Tuareg sowie diversen 

nichtstaatlichen Milizen, von denen mehrere dem islamistischen 

Spektrum zuzurechnen sind.

Nachdem sich das malische Militär 2021 an die Regierung geputscht 

hatte, verschlechterten sich die Beziehungen zu den UN-Truppen 

und westlichen Staaten. Weltverfolgungsindex: Platz 17, weitere 

Informationen bei Open Doors.
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Bürgerkrieg in Syrien Konflikt in Mali
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21 Nord Nigeria (Boko 
Haram)

Die Mitglieder der Terrorgruppe Boko Haram bezeichnen sich als nigerianische 

Taliban.  Boko Haram zieht schon lange eine Blutspur durch Nigeria. Mit dem 

offenen Kampf gegen den Staat hat die sektenähnliche Vereinigung vor zwei 

Jahren begonnen. Schwer bewaffnete Fundamentalisten verwickelten 2009 

die nigerianische Armee in wochenlange Gefechte. Im Norden des Landes 

wurden 800 Menschen getötet, die Polizei richtete den Anführer der Sekte 

hin. Seit damals führt Boko Haram einen Rachefeldzug und zündet Bomben 

vor Militäreinrichtungen, in Biergärten und Kirchen. Weltverfolgungsindex: 

Platz 6, weitere Informationen bei Open Doors.

GEBETSIDEEN

1. Gebet um Befreiung aus der islamischen 

Unterdrückung. (Jer. 15, 21)

2. Hoffnung und einen tief verwurzelten 

Glauben im Herrn. (Ps. 113, 2-8)

3. Gebet um eine gottesfürchtige Regierung. 

(Spr. 29, 2)
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Folgendes erwarte ich und wünsche ich 

mir von Gott

Auf diese Weise hat Gott mir 

geantwortet
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Folgendes nehme ich mir vor:

(Sei spezifisch: Was genau willst du tun? Wann genau? 

Setze dir herausfordernde, aber realistisch erreichbare 

Ziele, die dich selber motivieren und nicht frustrieren.)

Dieser Habit Tracker soll dich motivieren und dir helfen 

am Ball zu bleiben. Trage dein Gewohnheitsziel ein und 

mache ein Kreuzchen für jeden Tag.

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

G E B E T :

B I B E L L E S E N :

F A S T E N :

DAS GEBET DES JABEZ
1. CHRONIK 4:10

GEWOHNHEIT 1:

GEWOHNHEIT 3:

GEWOHNHEIT 2:

GEWOHNHEIT 4:

“Zuerst formst du die 

Gewohnheit und dann

formt die Gewohnheit dich!”

Copyright Fotos: Eye Candy Photography, Unsplas und Adobe Firefly



Du besänftigst das Brausen der Meere,

die tosenden Wellen lässt du verstummen;

ja, auch die tobenden Völker bringst du zum Schweigen

PSALM 65, 8


